
CONSULTA
O HORÁRIO
2025/2026
Inscreve-te nas nossas aulas!

Emotion Dance Academy emotion.danceacademy968 576 408 info@emotiondanceacademy.pt

Ballet • Contemporâneo • Hip-Hop • Girlie • Heels

Afrolatinas (Bachata, Kizomba e Salsa) • Yoga • Pilates

2.ª Feira 3.ª Feira 4.ª Feira 5.ª Feira 6.ª Feira Sábado

ESTÚDIO 1 ESTÚDIO 2 ESTÚDIO 1 ESTÚDIO 2 ESTÚDIO 1 ESTÚDIO 2 ESTÚDIO 1 ESTÚDIO 2 ESTÚDIO 1 ESTÚDIO 2 ESTÚDIO 1 ESTÚDIO 2

Ballet
Babies T1

16h15 - 17h00

Ballet
Babies T2
16h15 - 17h00

Ballet
Kids

17h00 - 17h55

Girlie
20h00 - 20h55

Contemp. III
20h00 - 20h55

Contemp. III
20h00 - 20h55

Girlie
20h00 - 20h55

Contemp. I
17h00 - 17h55

Hip-Hop
Kids

19h00 - 19h55

Contemp.
Kids

18h00 - 18h55

Ballet
19h00 - 19h55

Hip-Hop I
18h00 - 18h55

Hip-Hop II
18h00 - 18h55

Flexibilidade
e Along.

18h00 - 18h55

Contemp. II
17h00 - 17h55

Yoga T2
19h00 - 19h55

Contemp. I
17h00 - 17h55

Hip-Hop
Kids

19h00 - 19h55

Afrolatinas
20h00 - 20h55

Contemp.
Kids

18h00 - 18h55

Emotion D.
Company

09h15 - 13h00

Ballet
Iniciado

18h00 - 18h55

Hip-Hop II
19h00 - 19h55

Contemp. II
19h00 - 19h55

Yoga T1
19h00 - 19h55

Emotion D.
Company

14h00 - 16h00

Pilates T1
19h00 - 19h55

Ballet
Iniciado

18h00 - 18h55

Girlie
Teens

17h00 - 17h55

Girlie
Teens

17h00 - 17h55

Girlie
Kids T2

17h00 - 17h55

Girlie
Kids T2

17h00 - 17h55

Girlie
Kids T1

18h00 - 18h55

Girlie
Kids T1

18h00 - 18h55

Pilates T2
19h00 - 19h55

Ballet
19h00 - 19h55

Ballet 
Kids

17h00 - 17h55

Heels
21h00 - 21h55

Contemp.
Adultos

21h00 - 21h55

Contemp.
Adultos

21h00 - 21h55
Heels

21h00 - 21h55

Hip-Hop I
20h00 - 20h55

Afrolatinas
21h00 - 21h55



CALENDÁRIO
LETIVO 25/26
INÍCIO DO ANO LETIVO: 8 DE SETEMBRO
Final do Ano Letivo: 24 de julho
Férias de Verão Emotion: 27 de julho a 14 de agosto

PAUSAS LETIVAS PREVISTAS:
• Natal: 15 de dezembro a 4 de janeiro
• Carnaval: 16 a 18 de fevereiro
• Páscoa: 30 de março a 6 de abril

Fechado aos domingos e feriados.

Ensaios para o Espetáculo Final: 20 a 24 de julho
Semana exclusiva de ensaios para os participantes no espetáculo, não havendo aulas.

ESPETÁCULO FINAL:
25 DE JULHO DE 2026 (SÁB)
OBRIGADA POR FAZEREM PARTE DA FAMÍLIA EMOTION! 


